
Hoofdstuk 23
Moeders worden geëerd
‘Ieder moet ontzag hebben voor zijn moeder en zijn vader’
(Leviticus 19:3).

God heeft ouders hoog in het vaandel staan. Hij verwacht dat ze gerespecteerd en geëerd worden.
Laten we eens kijken naar wat God zegt:

1. MOEDERS MOETEN GEËERD WORDEN
Dit is het allereerste gebod dat over vaders en moeders wordt gegeven. Het is niet alleen het
eerste gebod, maar het is ook het eerste gebod met een belofte!

GOD BEVEELT HET
Exodus 20:12: ‘Eer uw vader en uw moeder, opdat uw dagen verlengd worden in het land dat de
HEERE, uw God, u geeft.’
Deuteronomium 5:16: ‘Eer uw vader en uw moeder, zoals de HEERE, uw God, u geboden heeft,
opdat uw dagen verlengd worden en opdat het u goed gaat in het land dat de HEERE, uw God, u
geeft.’

Jezus herhaalt  het gebod in de volgende Schriftgedeelten: Mattheus 15:4; 19:19; Markus 7:10;
10:19; en Lukas 18:20.
Efeze 6:2 en 3: ‘Eer je vader en moeder (dat is het eerste gebod met een belofte), opdat het je
goed gaat en je lang leeft op de aarde.’

ALLEEN DWAZE KINDEREN VERACHTEN HUN OUDERS
Spreuken 10:1: ‘Een dwaze zoon betekent verdriet voor zijn moeder.’
Spreuken 15:20: ‘Een dwaas mens veracht zijn moeder.’
Spreuken 19:26: ‘Wie zijn vader mishandelt, zijn moeder wegjaagt, is een zoon die beschaamd
maakt en schandelijk handelt.’
Spreuken 28:24: ‘Wie zijn vader of zijn moeder beroofd en zegt: Het is geen overtreding, die is een
metgezel van een verderfelijke man.’

WAT GEBEURD ER ALS WE ONZE OUDERS NIET EREN?
Exodus 21:15: ‘Wie zijn vader of moeder slaat, moet zeker gedood worden.’
Exodus 21:17: ‘En wie zijn vader of zijn moeder vervloekt, moet zeker gedood worden.’
Spreuken 20:20: ‘Wie zijn vader of zijn moeder vervloekt, diens lamp zal in volslagen duisternis
uitgedoofd worden.’

Het woord ‘vloek’ is in het Hebreeuws qalal. 
Het betekent ‘lichter maken, kleineren, onbeduidend of de waarde verminderen verachten.’

We mogen onze  ouders  niet  vervloeken,  maar  zelfs  als  we  ze  op  de  een  of  andere  manier
kleineren of lichtvaardig behandelen, beschouwt God het als een vloek.

Spreuken 30:17: ‘Een oog dat een vader bespot, en de gehoorzaamheid aan de moeder veracht,
zullen  de  raven  van  de  beek  uitpikken,  de  jongen  van  de  arend  zullen  het  opeten.’  Zelfs  je
wenkbrauw optrekken in minachting ïmpliceert ‘bespotting’.  We moeten op onze hoede zijn voor
elke kleinerende of negatieve houding ten opzichte van onze ouders en alle ouderen.

2. MOEDERS MOETEN GERESPECTEERD WORDEN
Leviticus 18:7: ‘U mag de schaamte van uw vader, namelijk de schaamdelen van uw moeder, niet
ontbloten. Zij is uw moeder, u mag haar schaamdelen niet ontbloten.’



3. MOEDERS MOETEN GEZEGEND WORDEN
Spreuken 30:11: ‘Er is een generatie die zijn vader vervloekt en zijn moeder niet zegent.’
Spreuken 31:28: ‘Haar kinderen staan op en prijzen haar gelukkig, ook haar echtgenoot roemt
haar.’

4. MOEDERS MOETEN GEHOORZAAMD WORDEN
Efeze 6:1: ‘Kinderen, wees je ouders gehoorzaam in de Heere, want dat is juist.’
Kolossenzen 3:20: ‘Kinderen, wees je ouders gehoorzaam in alles, want dat is welbehaaglijk voor
de Heere.’

We hoeven ons niet te verontschuldigen voor het verwachten van onmiddellijke gehoorzaamheid
van onze kinderen. God beveelt het.

5. MOEDERS MOETEN GEVREESD WORDEN
Leviticus 19:3: ‘Ieder moet ontzag hebben voor zijn moeder en zijn vader.’

Het is interessant dat de moeder in deze Schrift voor de vader wordt genoemd. Misschien wist God
dat moeders aangemoedigd moesten worden om deze missie op zich te nemen. In veel gezinnen
heeft de moeder thuis geen gezag over haar kinderen. Beste moeder, ik wil dat je weet dat God
zijn gezag in jou als moeder investeert. Sta op in deze zalving. Laat je kinderen niet over je heen
lopen. 

Het woord voor 'vrees voor je moeder' is precies hetzelfde Hebreeuwse woord dat wordt gebruikt
om 'God te vrezen'. Kinderen moeten dezelfde eerbied en ontzag hebben voor hun ouders als voor
God. Dit is niet omdat we de beste ouders zijn, maar omdat Gods gezag is geïnvesteerd in de rol
van ouderschap. Het zijn de vader- en moederrollen die Gods gewicht dragen. Als moeders en
vaders staan we in de plaats van God om onze kinderen op te leiden en te leiden. God geeft ons
deze taak niet zonder ons Zijn autoriteit te geven om de taak uit te voeren. 

Dit  betekent niet dat onze kinderen bang voor ons moeten zijn.  Als we de Heere echt vrezen,
zullen we niet moedwillig iets doen dat Hem mishaagt. Als onze kinderen ontzag voor ons hebben,
zullen ze geen dingen willen doen die ons mishagen. Vrees en eerbied voor God, en dus voor
ouders, ontbreekt in deze tijd waarin we leven. Moge het weer worden hersteld.

6. MOEDERS MOETEN VERZORGD WORDEN ALS ZE OUDER WORDEN

1 Timotheüs 5:3, 4, 8, 16: ‘Maar indien een weduwe kinderen of kleinkinderen heeft, laten dezen
leren vóór alles thuis godsvrucht te beoefenen en aan hun voorgeslacht te vergelden wat ze aan
hen te danken hebben. Want dat is goed en welgevallig in de ogen van God… Maar als iemand de
zijnen en vooral zijn huisgenoten niet verzorgt, heeft hij het geloof verloochend en is hij erger dan
een ongelovige…Als een gelovige man of gelovige vrouw weduwen in de familie heeft, laten zij die
bijstaan en laat de gemeente daarmee niet belast worden.’

Mattheüs 15:4-8: (BGT) ‘Maar jullie hebben een andere regel bedacht. Iemand mag volgens jullie
tegen zijn ouders zeggen: ‘Ik heb mijn hele bezit aan God beloofd, ik kan jullie er niets van geven.’
Volgens jullie hoef je dus helemaal geen respect te hebben voor je ouders. Zo maken jullie je
eigen regels belangrijker dan de wet van God. Wat zijn jullie schijnheilig!’

God geeft de verantwoordelijkheid aan kinderen en kleinkinderen om voor hun ouders te zorgen
als ze ouder worden. Hun ouders hebben in hun jonge jaren hun leven voor hen opgeofferd; nu is
het hun beurt om hun ouders te dienen. Een mooi voorbeeld hiervan zien we in het leven van
Jozef. 



HET ALLERBESTE 
Genesis 45:9-11: Nadat Jozef zich bekend maakte aan zijn broers zei hij: “Ga naar mijn vader en
zeg tegen hem…U kunt in het land Gosen wonen. Dan zult u dicht bij mij zijn, u, uw kinderen en
kleinkinderen, uw kleinvee, uw runderen en alles wat u hebt. Ik zal u daar onderhouden.”

Het woord ‘onderhouden’ in het Hebreeuws is kuwl.
Het  betekent  'onderhouden,  voeden,  begeleiden,  voeden,  voorzien  in,  in  stand  houden  en  in
levensonderhoud voorzien'.

Genesis 47:11, 12 vertelt ons dat Jozef zich aan zijn woord hield en zijn belofte om te voeden en te
verzorgen vervulde voor zijn vader en zijn gezin. Hij deed het niet uit plicht, maar gaf hem het
allerbeste!

‘Jozef zorgde voor woonplaatsen voor zijn vader en zijn broers en gaf hun grondbezit… in het
beste deel van het land… Jozef onderhield zijn vader, zijn broers en heel het huis van zijn vader
met voedsel, tot de mond van de kleine kinderen toe.’

7. OUDERE MOEDERS EN VADERS MOETEN EXTRA EER ONTVANGEN
Leviticus 19:32: ‘U moet opstaan voor iemand met grijze haren en eer bewijzen aan de oudere. Uw
God moet u vrezen. Ik ben de HEERE.’

1 Timotheüs 5:2: ‘Behandel…oudere vrouwen als moeders.’



Gespreksvragen bij hoofdstuk 23 – Moeders worden geëerd

1. Lees Deuteronomium 21: 18-21. Schrijf in je eigen woorden op wat ouders in het oude verbond
zouden doen met een opstandige zoon die zijn vader en moeder niet gehoorzaamde.

2. Lees Jesaja 58: 7 en Johannes 19: 25-27. Vertel  welke plannen je voor de toekomst hebt
gemaakt om je oudere ouders te voeden en te verzorgen.

3. Maak een lijst van de verschillende manieren waarop je je kinderen kunt leren respect te tonen
voor jou, je echtgenoot, grootouders en alle oudere mensen.

4. Geef redenen waarom je denkt dat God belooft dat 

a) het goed met ons zal gaan, en

b) dat we een lang leven zullen hebben, als we onze ouders gehoorzamen en eren.


