
Hoofdstuk 19 

Moeders zijn onthullers van Gods hart 
 
‘Maar Jezus zei, Laat de kinderen begaan en verhinder hen niet bij Mij te komen, want voor zodanigen is het 
Koninkrijk der hemelen’ (Mattheüs 19:14) 
 

‘Moeder is de naam voor God op de lippen en harten van kleine kinderen’ 
~ William Makepeace Thackeray ~ 

 
Jezus is ons grootste voorbeeld, en zelfs in de omgang met kinderen wijst Hij ons de weg. Als we Jezus' hart 
ten opzichte van kinderen begrijpen, krijgen we een glimp van de houding die we als moeders zouden 
moeten hebben. Laten we het rechtstreeks uit de mond van Jezus horen. 
 
ALS WE KINDEREN ONTVANGEN, ONTVANGEN WE JEZUS 
 
Marcus 9: 33-37 ‘Indien iemand de eerste wil zijn, zal dezelfde de laatste zijn en de dienaar van allen. En Hij 
nam een kind, en zette het in hun midden; en toen Hij het in zijn armen had genomen, zei Hij tot hen: wie 
een van die kinderen in Mijn Naam zal ontvangen, ontvangt Mij en wie Mij zal ontvangen, ontvangt niet 
Mij, maar Hem die Mij heeft gestuurd.’ 
 
Marcus 9:37 (MSG) ‘Wie een van deze kinderen omhelst zoals ik doe, omhelst mij, en veel meer dan Mij - 
God die Mij heeft gezonden.’ Lees ook Matteüs 18: 1-5 en Lucas 9: 46-48 
 
Merk je op dat er altijd kinderen in de buurt waren als Jezus sprak? Hij hield van de kinderen bij Hem. Bij 
veel gelegenheden gebruikte Hij kinderen om zijn onderwijs te illustreren en nam Hij een kleintje in zijn 
armen terwijl Hij sprak. Hij hoefde geen hardloper naar een crèche of zondagsschoolklas te sturen om een 
kind op te halen. In plaats daarvan stonden ze vlak naast hem! Kinderen wegjagen is niet de geest van 
Jezus. Het hart van Jezus verzamelt en omhelst kinderen. 
 
De verbazingwekkende waarheid die we uit Mattheüs 19:14 leren, is dat wanneer we kinderen in ons leven 
omhelzen en de kinderen ontvangen die God ons wil geven, we in feite Jezus Zelf ontvangen. Nog meer! 
Jezus zegt dat we niet alleen Hem omhelzen, maar God Zelf! Wat is er krachtiger? Waarom verzetten veel 
moeders zich tegen het krijgen van kinderen? Beseffen ze niet dat ze in feite Jezus weerstaan? 
 
ALS WE KINDEREN ONTVANGEN ZIJN WE IN HET CENTRUM VAN GODS HART 
 
Markus 10:13-15 ‘De mensen brachten kinderen naar Jezus, hopende dat Jezus hen zou aanraken. De 
discipelen jaagden hen weg. Maar Jezus was boos en liet het aan ze weten. 'Zet deze kinderen niet aan de 
kant. Kom nooit tussen hen en Mij. Deze kinderen zijn in binnenste leven van het koninkrijk. Noteer dit: 
Tenzij je Gods Koninkrijk accepteert met de eenvoud van een kind, zal je nooit naar binnen gaan.' Daarna 
vergaderde hij de kinderen in zijn armen, en legde Zijn zegende handen op hen.'1 Lees ook Mattheus 19:13-
15.  
 
Lukas 18:15-17 (NBV): ‘Laat ze bij me komen, houd ze niet tegen, want het koninkrijk van God behoort toe 
aan wie is zoals zij.’ 
 
 

                                                
1 Van de uitgever: De dichtstbijzijnde Nederlandse tekst is in BGT: ‘Er waren mensen die kinderen bij Jezus brachten. Ze wilden graag dat hij de 
kinderen zou aanraken. Maar de leerlingen hielden die mensen tegen. Toen Jezus dat zag, werd hij kwaad. Hij zei: ‘Laat die kinderen bij me komen. 
Houd ze niet tegen. Want Gods nieuwe wereld is er juist voor hen. Luister goed naar mijn woorden: Je moet openstaan voor Gods nieuwe wereld. Net 
zoals een kind dat doet. Anders kun je er niet binnenkomen.’ Jezus sloeg zijn armen om de kinderen heen. Hij legde zijn handen op hen en zegende 
hen.” 



 
We kunnen heel goed zien vanuit deze Schriftgedeelten hoe Jezus over kinderen denkt. Moeder, als je voor 
je kinderen zorgt, als je een kind in de armen neemt en omhelst, als je een baby aan je borst voedt, als je in 
je schommelstoel zit en een verhaaltje voorleest aan je kleintjes, dan bevind je je middenin het hart van 
Gods koninkrijk. 
 
Als je de tijd neemt om een klein kind op schoot vast te houden, oefen je een machtige kracht uit. Je 
verspilt je tijd niet. Het wordt tijd dat we de dingen in perspectief zien. Het wordt tijd dat we het hart van 
Jezus gaan begrijpen en voelen. Onthoud Jezus’ woorden. . . 
 

Duw kinderen niet weg. Kom nooit tussen hen en Mij in. 
Deze kinderen staan centraal in het leven van het Koninkrijk.  

 
Ik weet zeker dat je je het verhaal herinnert van Jezus die de tempel reinigde door de tafels van de 
geldwisselaars omver te werpen en allen weg te jagen die kochten en verkochten (Mattheüs 21: 12-16). 
Weet je eigenlijk wat er onmiddellijk na deze gebeurtenis gebeurde? Onmiddellijk ‘kwamen er blinden en 
kreupelen bij Hem in de tempel en Hij genas hen. Toen de overpriesters en schriftgeleerden de wonderen 
zagen die Hij deed, en de kinderen die in de tempel riepen: Hosanna, de Zoon van David! namen zij Hem 
dat zeer kwalijk… Jezus zei tegen hen: Ja, hebt u nooit gelezen: Uit de mond van jonge kinderen en 
zuigelingen hebt U voor Uzelf lof tot stand gebracht?’ 
De hogepriesters en de leraren wilden geen kinderen in de tempel. Ze wilden niet dat ze lawaai maakten en 
de Heere loofden. Ze waren boos en verontwaardigd! Maar Jezus wilde hen wel en nadat de tempel was 
gereinigd, kwamen de kinderen terug om God te prijzen. Het is tegenwoordig onze gewoonte om kinderen 
te verdelen over crèches en zondagsschoolklassen, zodat ze volwassenen niet afleiden tijdens de dienst. 
We willen de kinderen er niet bij hebben. Maar Jezus wil ze in het midden hebben. En God wil ze in het 
midden hebben. 
 
Bekijk deze Bijbelteksten: Deuteronomium 31:11-13; Jozua 8:33-35; 2 Kronieken 20:13; 34:30; Ezra 10:1; en 
Joël 2:15-17. 
 
Trouwens, lieve moeder, zoekt u alle Bijbelverzen op? Het doel van deze handleiding is om je hart op Gods 
Woord te richten, niet op de ideeën van mensen. Je zult dubbel gezegend worden als je omhoogkijkt en 
over de Schrift mediteert. God zal je Zijn begrip en openbaring geven terwijl je ze in de Schrift leest, in 
plaats van alleen op mijn opmerkingen te vertrouwen. 
 
ALS WE KINDEREN ONTVANGEN TONEN WE WAAR GOD VAN HOUDT 
 
Toen Jezus ons Zijn hart voor kinderen liet zien, toonde Hij ons het hart van zijn Vader. Hebreeën 1:3 vertelt 
ons dat Jezus ‘de afdruk van Zijn zelfstandigheid’ is. Het hart van de Vader is gericht op kinderen. Als we 
kinderen omhelzen, omhelzen we ook God. Dat is moeilijk te begrijpen met onze beperkte geest, maar dit 
is wat de Schrift ons vertelt. We moeten het Woord van Christus rijkelijk in ons laten wonen en naar Zijn 
woorden leven, in plaats van de humanistische filosofieën van onze tijd. 
 
We zien nog een glimp van God in Jesaja 40:11 die Hem afbeeldt als een herder met zijn lammeren: ‘Hij zal 
Zijn kudde weiden als een herder: Hij zal de lammeren verzamelen met Zijn arm, en ze aan Zijn boezem 
dragen, en zachtjes leiden degenen die jong zijn.’ Wat een prachtig beeld van onze God. Op dezelfde 
manier waarop God Zijn kudde weidt, wil Hij dat moeders hun kleine kudden hoeden. Laten we eens kijken 
naar het voorbeeld van de Grote Herder. 
 
  



GOD ONZE GOEDE HERDER 
1. De goede Herder ‘vergaderd de lammetjes in Zijn armen en draagt ze in Zijn schoot.’ 

Hij laat de verantwoordelijkheid van zijn lammeren niet aan iemand anders over. Hij draagt ze dicht bij 
Zijn hart. Hij jaagt Zijn lammeren niet van Hem weg. Hij wil ze dichtbij Zich hebben en bij elke 
gelegenheid neemt Hij ze in Zijn armen. Als we onze kleintjes dezelfde houding laten zien, laten we ze 
zien hoe hun hemelse Vader is. Lees Jesaja 46: 3, 4; 63: 9; Deuteronomium 1:31; 33: 27a; Jeremia 31: 3; 
en Mattheüs 23:37. 

 
2. De Goede Herder ‘voedt Zijn kudde’. Hij laat ze niet hongerig achter, maar zorgt ervoor dat ze goed 

gevoed en verzadigd worden. We laten onze kinderen zien hoe God is als we ervoor zorgen dat ze goed 
gevoed worden, zowel geestelijk als lichamelijk. Lees Psalm 23: 1, 5; Jesaja 40:11; 58:14; Ezechiël 34:11, 
13, 15, 23; Hosea 4: 16b; 1 Petrus 5: 2; en Openbaring 7:17. 
Voordat Jezus terugging naar de hemel, was Hij erg bezorgd of Zijn schapen en lammeren goed gevoed 
zouden worden en niet verwaarloosd, en daarom gaf Hij Petrus een krachtige vermaning. Hij gaf het 
hem zelfs drie keer: ‘Simon, zoon van Jonas, voed mijn lammeren. . . Voed mijn schapen. . . Weid mijn 
schapen’ (Johannes 21: 15-17). 

 
3. De Goede Herder ‘geeft Zijn leven voor Zijn schapen’ (Johannes 10:11) De Goede Herder geeft Zijn 

leven op voor het welzijn van Zijn schapen. Als wij onze vleselijke verlangens neerleggen, zonder 
mopperen en klagen, zullen onze kinderen het karakter van God begrijpen die Zichzelf uitstort in zelf 
opofferende liefde. Voel je dat het moederschap alle energie van je opneemt? Wanhoop niet, een 
goede herderin legt haar leven neer voor haar schapen. Het is een huurling die probeert een moeder te 
zijn zonder offers. Maar denk niet dat je wat mist. Jezus vertelde ons dat wanneer je ‘je eigen leven 
verliest, je het zal behouden’ (Markus 8:35).   

 
4. De Goede Herder ‘noemt Zijn eigen schapen bij naam.’ De Goede Herder heeft een persoonlijke relatie 

met elk van Zijn schapen (Johannes 10:3 en 14). Wist je dat ieder lam zijn eigen specifieke geur heeft? 
Dit is hoe een moeder ooi weet welk haar lam is tussen al die honderd andere lammetjes die stoeien op 
de heuvel. Stel dat er een klein lammetje doodgaat. Dan heeft de moeder-ooi geen jong meer. En sterft 
er elders een moeder-ooi, en die laat een klein jong achter, dan halen ze de huid van het dode 
lammetje en binden die om het weeslammetje en geven het aan de moeder-zonder-lam. Deze ooi zal 
het dan meteen accepteren omdat ze de geur ruikt van haar eigen jong.  

 
Alleen een moeder kent instinctief de behoeften van haar eigen kind. Daarom is het belangrijk dat een 
moeder bij haar kinderen is. Een kinderdagverblijf of babysitter kan over je kinderen waken, maar zij 
kunnen nooit voorzien in de innerlijke behoeften van je lammetjes. 

 
5. De Goede Herder ‘leidt’ Zijn schapen en lammetjes 'zachtjes' (Jesaja 40:11). Hij drijft Zijn schapen niet 

voor Hem uit. In plaats daarvan gaat Hij voorop en leidt de weg en zij volgen. Op dezelfde manier lopen 
wij voorop voor onze kinderen en geven aan hen een godvrezend voorbeeld om na te volgen. We 
nemen ze bij de hand en wijzen ze de weg, in plaats van te forceren en te vleien. De ware Herder leidt 
zijn schapen naar wegen van gerechtigheid. Lees Johannes 10:3,4; Psalm 23:3; 80:1; Jesaja 40:11; 49:10 
en 1 Petrus 5:3b.  
 

6. De Goede Herder is altijd beschikbaar (Psalm 23: 4). David bekende dat hij nooit bang hoefde te zijn 
omdat zijn herder altijd bij hem was, zelfs in de donkerste en moeilijkste tijden van het leven. Dit zou 
het getuigenis van onze kinderen moeten zijn: 'Ik ben niet bang omdat moeder altijd bij me is.' 
 
Als we niet thuis zijn bij onze kinderen, zullen we vaak de angsten en zorgen die zich in hun hart 
verbergen, over het hoofd zien. Jezus zei in Mattheüs 26:31 dat als de Herder wordt neergeslagen, de 
schapen zich zullen verspreiden. Satan kent deze waarheid. Hij weet dat als hij de moeder van huis weg 
kan houden, of de invloed van de moeder thuis kan verzwakken, de kinderen verstrooid kunnen 
worden en op een verkeerde weg kunnen worden geleid. 

 



7. De Goede Herder voorziet in elke behoefte (Psalm 23:1 en 5). Niet alleen zei David ‘mij ontbreekt niets’ 
maar hij riep ‘mijn beker vloeit over’. Een herderin voorziet in de noden van haar kinderen, maar het 
zijn niet alleen materiële noden. Kinderen hebben niet een hoop ‘dingen’ nodig. Ze hebben een vader 
en moeder nodig. Ze hebben veiligheid nodig. Ze hebben een huis van vrede nodig, liefde en 
tevredenheid. We geven onze kinderen meer door thuis te blijven, dan om voor werk weg te gaan 
zodat we meer materiële ‘dingen’ voor hen kunnen kopen. Het is triest dat in de overgrote 
meerderheid van de huizen in Amerika meer tv's zijn dan kinderen! Vraag het een kind: ze hebben 
liever nog een broer of zus dan nog een stuk speelgoed! 

 
8. De Goede Herder brengt vrede tot stand. Psalm 23:2 zegt: ‘Hij leidt mij zachtjes naar zeer stille 

wateren’.  Moeder-herderin, wat een belangrijke bediening heb je om je kinderen een vredig thuis te 
bieden. Dit betekent harmonie tussen man en vrouw. Als er onenigheid is tussen u en uw man, zijn het 
meestal de kinderen die lijden. Kinderen voelen altijd wanneer er wrijving is. Dit is niet Gods bedoeling 
met uw lammetjes. Hij wil dat ze worden gekoesterd en gevoed in een sfeer van vrede.  

 
9. De Goede Herder gebruikt een ‘stok’ (of roede, Psalm 23:4). De herder uit het Midden-Oosten droeg 

altijd een stok. Eigenlijk was die geen moment weg uit zijn hand. Het was eigenlijk een knots, die was 
gesneden en gehakt uit een jong boompje, gevormd om in de hand van de eigenaar te passen. De 
herder droeg deze staaf voor: 

 
a) Discipline. De herder slingerde zijn staf om een schaap te waarschuwen voor gevaar, om iemand te 

redden van het eten van giftig onkruid, of om een eigenzinnig schaap terug te brengen. Dit 
embleem van autoriteit en discipline was ook een troost voor de schapen om hen te redden van 
onnodige problemen of zelfs de dood. Dit is de reden waarom we onze kinderen disciplineren - om 
ze te behoeden voor het bewandelen van het verkeerde pad en van het afdalen van de brede weg 
die tot verderf leidt. 
 

b) Bescherming van zijn schapen. Een bekwame herder kon doeltreffend zijn staf naar een loerend 
wild dier werpen. Het diende als wapen ter bescherming. Geen wonder dat David bekende dat de 
roede troost gaf.  

 
c) Onderzoek. Toen de herder zijn schapen telde, gebruikte hij de staf om ze allemaal aan te raken 

wanneer ze door de poort kwamen. De Bijbel noemt dit ‘doorgaan onder de roede’ (Leviticus 27:32 
en Ezechiël 20:37). De herder telde er niet alleen de schapen mee, maar hij onderzocht de schapen 
ook zorgvuldig op ziekten, zweren en de gezondheid van de huid. 

 
Heb je ooit van de uitdrukking gehoord, ‘trek geen wol over mijn ogen?’ (nb. vergelijkbaar met iemand zand 
in de ogen strooien’) Wanneer we onze kinderen hoeden, waken we intensief over hen om ervoor te zorgen 
dat ze niet de wol over de ogen trekken. We kijken verder dan de ‘wol’ die hun ogen bedekt naar etterende 
dingen die eronder kunnen zijn. 
 
Toen ik met mijn vader over dit onderwerp sprak (die meer dan één miljoen schapen heeft geschoren in 
zijn leven) zei hij: “Vergeet de vrouwen niet te vertellen over het trimmen rond de ogen.” Trimmen rond de 
ogen is iets wat de herders constant doen. Als de herders de wol niet omhoog doen met een klem, groeit 
de wol over de ogen van het schaap en wordt het wolblind. Het is absoluut noodzakelijk om onze kinderen 
constant in het oog te houden. We moeten uit hun leven de dingen halen die ervoor zorgen dat ze blind 
worden voor de dingen van God, die hen tot bedrog leiden, en de humanistische filosofieën die wachten 
om hen te misleiden. 
 
10. De Goede Herder gebruikt een ‘staf’ (psalm 23:4). De staf, een lange stok met aan het einde een haak, 

is het symbool van compassie en lankmoedigheid. Het wordt gebruikt om: 
 

 



a) Vertrouwd de schapen naar zich toe te trekken. De herder gebruikt de staf om zijn hand uit te 
steken en een schaap naar zich toe te trekken. Als een pasgeborene van zijn moeder gescheiden 
raakt, gebruikt de herder de staf om de pasgeborene voorzichtig naar de moeder te tillen. Hij 
gebruikt zijn hand niet omdat hij zijn geur er niet op wil hebben. Bedenk dat de ooi haar lam kent 
door zijn geur. 

b) De schapen te leiden. De herder gebruikt zijn staf om de schapen te leiden op gevaarlijke paden of 
naar een nieuw pad. Hij slaat het schaap niet, maar geeft druk tegen de zijkant van het schaap om 
het te leiden. Soms houdt de herder de staf tegen de zijkant van een bepaald schaap als ze 
samenlopen, om samen te communiceren en ‘in contact te zijn’. 

c) De schapen te redden van doornen, struiken, en diepe rotswanden waar ze van af kunnen vallen 
(Lukas 15:4-7). 

 
11. De Goede Herder ‘waakt over hun zielen’ (Hebreeën 13:17). Er zijn momenten dat onze kinderen, 

vooral onze oudere kinderen, niet houden van onze intense waakzaamheid over hen, maar ze moeten 
weten dat dit naar het hart is van de Opperherder. 
 

God vergelijkt ons met schapen omdat ze het symbool zijn van nederigheid. Maar schapen hebben 1 slecht 
punt! Ze gaan zo snel hun eigen weg! Jesaja 53:6 zegt: 'Wij dwaalden allen als schapen; wij keerden ons 
ieder naar zijn eigen weg.' Geldt dat niet ook zo voor ons? 
 
Schapen dwalen niet moedwillig af. Hoe gebeurt het? Mijn man, wiens familie een kudde van meer dan 
2000 schapen bezat op hun boerderij in Nieuw-Zeeland, vertelt hoe hij een hele kudde schapen heeft zien 
verdwalen. Het ene schaap vindt een gat in het hek en geleidelijk volgen de andere schapen. Heel 
geleidelijk. Ze blijven grazen zonder de intentie om door het gat te gaan. Ze hebben geen idee dat er een 
gat is of dat de andere schapen er doorheen zijn gegaan! Maar beetje bij beetje trekt de kudde langzaam 
naar dat gat. Er gaan er nog een paar door. De schapen aan het uiteinde van de kudde, zonder het te 
beseffen, komen langzaam maar zeker dichterbij zonder het te weten! Uiteindelijk gaan alle schapen door 
het gat in de omheining het andere weiland in! Maar het meest verbazingwekkende is dat ze niet eens 
weten dat ze in een ander weiland zijn! 
 
Is dit niet wat er met ons gebeurt? We zijn ons er nauwelijks van bewust dat we op een dwaalspoor raken, 
maar langzaamaan nemen we de geest van de wereld in ons op. Geen wonder dat we een herder nodig 
hebben om over onze ziel te waken. Geen wonder dat moeder-herderinnen over de zielen van onze 
kinderen moeten waken. 
 
12. De Goede Herder ‘zoekt de verlorenen op’. Misschien is er een familielid dat op een dwaalspoor is 

geraakt, weg van het geloof en ver van je huis. Geef niet op tot je hem gevonden hebt en hem hebt 
thuisgebracht. De Opperherder geeft niet op tot Hij al degenen heeft gevonden die verloren waren. Hij 
zegt in Ezechiël 34:11 en 16: ‘Het verlorene zal Ik zoeken, het afgedwaalde zal Ik terugbrengen, het 
gebrokene zal Ik verbinden, en het zieke zal Ik versterken.’ Wat een zorgzame Herder.  

 
God weet ook wat het is om kinderen te hebben die in opstand zijn tegen Hem. Jesaja 63:9 en 10 zegt: ‘Hij 
hief hen op en droeg hen al de dagen van weleer. Zij daarentegen zijn ongehoorzaam geworden en hebben 
Zijn Heilige Geest bedroefd.' Lees ook Jesaja 46:3 en 4 en Lukas 15:1-7. 
 
JEHOVA SHAMMAH 
Dit is nog een van de prachtige reddingsnamen van God. Het betekent: ‘de God die daar is’. Moeder, ik wil 
dat je weet dat je door gewoon ‘er te zijn’ voor je kinderen, aan hen iets onthult van hoe God is. God is 
altijd voor ons beschikbaar. Als we naar Hem roepen, krijgen we geen bericht op een antwoordapparaat: 
'Sorry, ik ben niet bereikbaar. Probeer het over drie uur opnieuw.' God is altijd beschikbaar - onze Rots, 
onze Burcht, onze Verlosser. Terwijl uw kinderen de stabiliteit ervaren van uw aanwezigheid thuis en voor 
hen beschikbaar bent, laat u aan hen het karakter van God zien en groeien uw kinderen op in de 
wetenschap dat ze God kunnen vertrouwen. 
 



Gespreksvragen bij hoofdstuk 19 – Moeders zijn onthullers van Gods 
hart 
 

1. 1.Wat kun jij doen om meer op Jezus te lijken in je houding ten opzichte van de kinderen? 
 
 
 
 

2. In Marcus 10: 13-15 zei Jezus: 'Kinderen staan centraal in het leven in het koninkrijk.' Hoe verhouden 
deze woorden zich tot jou als moeder? 
 
 
 
 

3. Jezus zei in Markus 9:35-37: 'Wie maar ook een van deze kinderen omarmd zoals ik doe, omarmd mij, 
en veel meer dan mij - God die mij gezonden heeft.' Welke invloed heeft dit op jouw houding naar je 
kinderen?  
 
 
 
 

4. Wat gebeurde er nadat Jezus de tempel had gereinigd? Lees Mattheüs 21:12-16.   
 
 
 
 

5. Lees Joel 2:15, 16. Wie wilde God in het midden hebben toen Hij de plechtige samenkomst opriep 
om te vasten en te bidden?  
 
 
 
 

6. Waarom denk je dat kinderen tegenwoordig in de meeste kerken niet welkom zijn in de belangrijkste 
diensten? Bekijk deze Schriftgedeelten nogmaals en vertel wat volgens u Gods gedachten zijn over 
dit onderwerp: Deuteronomium 31: 11-13; Jozua 8: 33-35; 2 Kronieken 20:13; 34:30. Ezra 10: 1; 
Nehemia 12:43; en Joël 2: 15-17. Wat moet onze houding zijn ten opzichte van kinderen in de kerk? 
 
 
 
 

7. Lees Jeremia 31:3 en Efeze 3:14, 15. Wat begrijp uit deze teksten betreffende God als ouder?  
 
 
 
 
 

8. Waarom denk je dat God Zichzelf vergelijkt met een herder? Op welke manier kan jij een betere 
moeder-herderin worden?   


